
 

Gezinsplan 
 
Toelichting: 
Dit gezinsplan is een middel om samen te werken met gezinnen waarbij meerdere instanties betrokken zijn.  
Het gezinsplan biedt houvast en overzicht aan de gezinsleden, de mensen uit hun netwerk en de betrokken hulpverleners en 
dienstverleners.  
De zorgcoördinator zorgt er samen met de gezinsleden voor dat het gezinsplan wordt ingevuld:  
1. Gezinsdoelen: namen van de gezinsleden en de belangrijkste doelen die zij met het plan willen bereiken 
2. Betrokkenen: gegevens van mensen uit hun netwerk, hulpverleners en dienstverleners die samenwerken met het gezin. En 

ook: de gegevens van de zorgcoördinator en afspraken over de wijze waarop de onderlinge afstemming is geregeld (per mail 
of telefoon, afstemmingsoverleg of anders) 

3. Afsprakenlijst: wie doet wat en wanneer 
4. Evaluatie en vervolgafspraken  
Het gezin en alle andere betrokkenen krijgen een exemplaar van het ingevulde gezinsplan (per mail of uitgeprint) 

 

Gezinsdoelen 
Namen van de gezinsleden  
en de leeftijden van de kinderen: 
 

-  
 

-   
 

-  
 

-  

Belangrijkste doel(en) van het gezin: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Belangrijke informatie voor alle 
betrokkenen: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Telefoon  

Mail  
 

 

Betrokkenen 

 
Naam: 
 

 
Relatie tot het 
gezin en/of 
werkzaam bij 
welke instantie: 

 
Telefoon-
nummer 
 

 
Mailadres 

    

    
 

    

    

Zorg 
coördinator: 

   



 
Afsprakenlijst 

 
Nr. 

 
Doel: 

 
Wie doet: 

 
Wat: 

Start 
datum 

Geplande 
einddatum 

Doel 
bereikt? 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

2 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

3 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

4 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

5 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

6 
 
 
 
 
 
 
 
 

      



Evaluatie en vervolgafspraken 

Kernpunten uit de evaluatie: 
 
 
 
Vervolgafspraken per doel: 
Nr. Doel: Wie doet: Wat: Start 

datum 
Eind 

datum 
Doel 

bereikt? 

  
 
 
 
 
 
 
 

     

       

       

       

       

       

 

 

 


